
Неделя психологии в школе 

22.04-27.04.2024 

Цель: Расширить представления учащихся за счет внесения в их жизнь новых, 

дополнительных красок, культурных значений 

Задачи: 

1. Повысить интерес педагогов и уч-ся школы к науке психология. 

2. Показать важность знания основ психологии при воспитании и обучении. 

3. Проработать коммуникации в системе ученик-учитель посредством участия педагогов и уч-

ся в совместных акциях. 

4. Развитие творческого воображения уч-ся  

Понедельник 

Девиз дня: «Пусть в твоей жизни не будет черных полос!» 

Мероприятие:   Психологическая акция «Полянка настроения» . 

 

 

                    



 

Вторник 

Девиз дня: «У вас все получится!» 

Мероприятие:   «Психологическая подготовка к ОГЭ»  

 

 

 

Среда 

Девиз дня: «Больше креатива!» 

Мероприятие:   Профилактическая беседа с уч-ся 8 -10 кл. 

 

 

 

Четверг 



Девиз дня: «И ты поднимешься!» 

Мероприятие: Психологическое занятие в  «Это дружное слово «вместе». 

 

 

Пятница 

Девиз дня: «Все мы разные, и что ж? Только ты меня поймешь!» 

 

Мероприятие: Психологическое занятие 2 -4 классы «Путешествие в Волшебную страну» 

Целью которого было развитие навыков саморегуляции, снижение актуального состояния тревоги, 

овладение приемами мышечной релаксации, повышение адаптационного потенциала, актуализация 

личностных ресурсов. 

                                  



                                       

 

 

 

 


