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1. Целевой раздел образовательной программы дополнительного образования 

 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, развития личности и 

обучения посредством реализации дополнительных общеразвивающих программ, оказания 

дополнительных образовательных услуг и информационно – образовательной деятельности за 

пределами основных образовательных программ в интересах человека, государства. 
Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное образование 
детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также 

выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. 

Важным звеном в реализации государственной политики в области дополнительного образования 

детей является содержание, через которое подрастающее поколение знакомится с приоритетными 

направлениями развития науки и технологий Российской Федерации, получает возможность 

развивать свои таланты и способности, получать опыт исследовательской и проектной деятельности, 

знакомится с разнообразием возможностей и достижений своей малой Родины и страны. 

В соответствии с Указом Президента № 474 от 21 июля 2020 г. «О национальных целях развития 

России до 2030 года» в рамках цели «возможности для самореализации и развития талантов» 

формируется эффективная система выявления, поддержки и развития способностей у детей и молодежи, 

основанная на принципах справедливости, всеобщности и направленную на личностное развитие, 

самоопределение и профессиональную ориентацию всех обучающихся. 

В Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р, провозглашены 

принципы: 

- практико-ориентированность, позволяющая проектировать индивидуальный образовательный 

маршрут ребенка с учетом направлений социально-экономического развития субъектов Российской 

Федерации; 

- ориентация на многоукладность экономики и быта народов и этносов, проживающих на 

территории Российской Федерации. 

Образовательная программа дополнительного образования МОУ Большекошинской средней школы 

(далее - Программа) разработана в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно- нравственных ценностей»; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года». 

Дополнительное образование - вид образования, который направлен на всестороннее 
удовлетворение образовательных потребностей человека в интеллектуальном, духовно - 

нравственном, физическом и (или) профессиональном совершенствовании. 

Дополнительное образование – целенаправленный процесс воспитания, развития личности и 

обучения посредством реализации дополнительных образовательных программ, оказания 

дополнительных 

образовательных услуг и информационно образовательной деятельности за пределами основных 
образовательных программ в интересах человека, государства. Дополнительное образование по праву 



рассматривается как важнейшая составляющая образовательного пространства, сложившегося в 

современном российском обществе. Оно социально востребовано, требует постоянного внимания и 

поддержки со стороны общества и государства как образование, органично сочетающее в себе 

воспитание, обучение и развитие личности ребенка. Особенность дополнительного образования - дать 
растущему человеку возможность проявить себя, пережить ситуацию успеха 

Обучение детей осуществляется на основе общеобразовательных общеразвивающих 

программ, разработанных, как правило, самими педагогами. Все программы дополнительного 

образования предлагаются ребятам по выбору, в соответствии с их интересами, природными 

склонностями и 

способностями. Этот момент чрезвычайно важен для любого школьника, а особенно для 

обучающихся, неуверенных в себе, страдающих теми или иными комплексами, испытывающих 

трудности в освоении школьных дисциплин. Используя разнообразные культурно-досуговые программы, 

педагоги обучают воспитанников интересно и содержательно проводить свой досуг. Участие школьников 

в творческих коллективах по интересам позволяет каждому ребенку реализовать себя в иных, не учебных 

сферах деятельности, где-то непременно добиться успеха и на этой основе повысить собственную 

самооценку и свой статус в глазах сверстников, педагогов, родителей. Занятость обучающихся во 

внеучебное время способствует укреплению самоорганизованности, самореализации, саморазвитию, 

самовоспитанию, самодисциплины, умению планировать свое время. Роль таких занятий необычайно 

высока в общем процессе воспитания и образования школьников. Организованные детские коллективы, 

не связанные напрямую с учебной деятельностью, создают благоприятную возможность для расширения 

поля 

межличностного взаимодействия обучающихся разного возраста, сплачивают узнавших друг друга 
детей в единый школьный коллектив. Проводимая во время занятий подготовка к массовому участию 

обучающихся в регулярно проводимых в школе мероприятиях приобщает их к процессу появления 

школьных традиций, формированию корпоративного духа «своей» школы, чувства гордости за нее. 

 

1.2. Цели и задачи дополнительного образования 

Основные цели и задачи дополнительного образования обучающихся МОУ Оковецкой средней 
школы соответствуют Концепции развития дополнительного образования обучающихся. 

Целью дополнительного образования является формирование и развитие творческих способностей 

детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, организация их свободного времени. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного образования программ, 
имеющих техническую, естественнонаучную, физкультурно-спортивную, художественную, 

туристско-краеведческую и социально-гуманитарную направленности, и внедрения современных 

методик обучения и воспитания детей, развития их умений и навыков. 

Основными задачами дополнительного образования обучающихся являются: 

- изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании детей; 

- обеспечение гарантий права ребенка на получение дополнительного 
образования по общеразвивающим программам; 

- обеспечение необходимых условий для личностного, духовно-нравственного, 

трудового развития и воспитания обучающихся; 

- формирование условий для создания единого образовательного пространства; 
- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, их социализации и 
адаптации к жизни в обществе; 

- формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся; 
- создание максимальных условий для освоения обучающимися духовных и 

культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего народа. 

 

1.3. Концептуальная основа дополнительного образования 

Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного образования в 

Учреждении заключается в том, что оно, дополняя возможности и потенциалы общего образования, 
помогает обеспечивать непрерывность образования, развивать и осуществлять в полной мере 

технологии и идеи личностно-ориентированного образования. 

Деятельность МОУ Оковецкой средней школы по дополнительному образованию детей строится на 



следующих принципах: 

- природосообразности: принятие ребенка таким, каков он есть. Природа сильнее, чем 

воспитание. Все дети талантливы, только талант у каждого свой, и его надо найти. Не бороться с 

природой ребенка, не переделывать, а развивать то, что уже есть, выращивать то, чего пока нет; 

- гуманизма: через систему мероприятий обучающиеся включаются в различные виды 

деятельности, что обеспечивает создание ситуации успеха каждого ребенка; 

- демократии: совместная работа школы, семьи, других социальных институтов, учреждений 

культуры направлена также на обеспечение каждому ребенку максимально благоприятных условий 

для духовного, интеллектуального и физического развития, удовлетворения его творческих и 

образовательных потребностей; 
- творческого развития личности: каждое дело, занятие (создание проекта, исполнение песни, 

роли в спектакле, спортивная игра и т.д.) – творчество обучающегося (или коллектива 
обучающихся) и педагогов; 

- свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности: свобода выбора 
объединений по интересам - не неформальное общение, отсутствие жесткой регламентации делают 

дополнительное образование привлекательным для обучающихся любого возраста; 

- дифференциация образования с учетом реальных возможностей каждого обучающегося: 

существующая система дополнительного образования обеспечивает сотрудничество обучающихся 

разных возрастов и педагогов. Особенно в разновозрастных объединениях ребята могут проявить 

свою инициативу, самостоятельность, лидерские качества, умение работать в коллективе, учитывая 

интересы других. 

Функции дополнительного образования: 
- образовательная – обучение ребенка по дополнительным общеобразовательным 

программам, получение им новых знаний; 

- воспитательная – обогащение культурного слоя Учреждения, формирование в гимназии 

культурной среды, определение на этой основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое 

воспитание детей через их приобщение к культуре; 

- информационная – передача педагогом ребенку максимального объема 
информации (из которой последний берет столько, сколько хочет и может усвоить); 

- коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского 

общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время; 

- рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления 
психофизических сил ребенка; 

- интеграционная – создание единого образовательного пространства школы; 
- компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих и 

дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый для ребенка 

фон освоения содержания общего образования, предоставление ребенку определенных гарантий 

достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности; 

- социализация – освоение ребенком эмоционального опыта, приобретение им 

навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для 

жизни; 

- самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых 

формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие. 

Перечисленные позиции составляют концептуальную основу дополнительного образования 

детей, которая соответствует главным принципам гуманистической педагогики: 

признание уникальности и самоценности человека, его права на самореализацию, личностно- 
равноправная позиция педагога и ребенка, ориентированность на его интересы, способность 

видеть в нем личность, достойную уважения. 



2. Содержательный раздел образовательной программы дополнительного образования 

 

2.1. Содержание дополнительного образования 

Дополнительное образования обучающихся образования в МОУ Оковецкой средней школе 

реализуется через: 

социально-гуманитарную, техническую, естественно-научную, физкультурно-спортивную, 

художественную, туристко-краеведческую направленности. 

Социально-гуманитарная направленность 
Дополнительные общеобразовательные программы социально-гуманитарной направленности 

создают условия для вовлечения детей в практику глобального, регионального и локального развития 

общества, развития культуры межнационального общения, лидерских качеств, финансовой, правовой 
и медиа-грамотности, предпринимательской деятельности, в том числе с применением игровых 

форматов и технологий, использования сетевых коммуникаций в реальной и виртуальной среде, 

формирования у обучающихся навыков, связанных с эмоциональным, физическим, 

интеллектуальным, духовным развитием человека. 
Дополнительные общеразвивающие программы социально-гуманитарной направленности 

направлены на приоритетное формирование: 

- гуманитарных знаний (присвоение ценностей, осознание личностных смыслов и отношений) 
гражданской идентичности (принадлежность к общности) и социальной компетентности (знание 

норм, прав и обязанностей, возможность ориентации в мире); 

- «универсальных» компетенций (критическое мышление, креативность, кооперация, 
коммуникация); 

- «современной грамотности» – базовых умений действовать в типовых жизненных 

ситуациях в меняющихся социально-экономических условиях (функциональная, финансовая, 

правовая, информационная, медиа и др.); 

- личностных качеств и социально-эмоционального интеллекта (способность к 
саморегулированию, ответственность, инициативность, осознанность, эмпатийность и др.). 

В связи с вышеизложенными особенностями направленности выделяются следующие приоритетные 

тематические направления и практики развития: 

- гуманитарные и социальные науки: экономика, право, педагогика, культурология, 
психология, социология; 

- гуманитарные технологии: технологии самоопределения и профориентации, 

социального проектирования и др.; 

- деятельность, направленная на гражданско-патриотическое самосознание, 

волонтерская и добровольческая деятельность; 

- на кросскультурное сотрудничество и взаимодействие: межнациональные и 
межэтнические коммуникации и др.; 

- деятельность по сохранению исторической памяти и культурного наследия, 

формирование гражданской идентичности (поисковые отряды, исторические и 

этнографические экспедиции, патриотические общественные клубы, движения и др.); 

- мышление, интеллектуальное моделирование, гуманитарное изобретательство, 

социальное проектирование; 

- социальная антропология; 
- журналистика и медиаобразование; 

- индустрия гостеприимства, деловое общение и реклама. 

Художественная направленность 
Целью данного направления является: нравственное и художественно - эстетическое 

развитие личности ребенка в системе дополнительного образования. 

Дополнительные общеобразовательные программы художественной направленности взаимосвязаны 

с приоритетами социально-экономического развития региона, необходимостью сохранения и 

укрепления традиционных российских духовно-нравственных ценностей в условиях глобального 

цивилизационного кризиса, использования исторического и культурного наследия для воспитания и 

образования подрастающего поколения, цифровой трансформацией (масштабного внедрения 

информационно-телекоммуникационных технологий), адаптацией в социуме детей с ОВЗ через 
приобщение к культуре и раскрытие творческого потенциала личности. 



Дополнительные общеобразовательные программы художественной направленности будут 
активно использовать межведомственное взаимодействие с учреждениями культуры, для 

формирования единого культурно-образовательного пространства. 

Для достижения целей развития детско-юношеского творчества при реализации дополнительных 

общеразвивающих программ художественной направленности будут решены следующие задачи: 

- организация воспитательной деятельности на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей российского общества и государства; 

- расширение возможностей для использования в образовательном и воспитательном 

процессе культурного и природного наследия народов России; 

- укрепление потенциала дополнительного образования детей в решении задач социокультурной 
реабилитации детей-инвалидов, расширение возможностей для освоения детьми с 

ограниченными возможностями здоровья программ дополнительного образования путем создания 

специальных условий в МОУ Оковецкой  средней школе; 

- организация работы школьного театра, а так же содействие в разработке и внедрение 

современных учебно-методических комплексов, в том числе цифровых; 

- развитие системы творческих конкурсов, фестивалей, научно-практических конференций, в 

которых принимают участие обучающиеся. 

Среди приоритетных направлений художественной направленности выделяются следующие: 

- цифровые компетенции креативных индустрий: видеомонтаж, сценарное мастерство, др.; 
- арт-прогресс по видам искусств и жанрам художественного творчества: литературного, 

театрального, вокально-хорового, хореографического, живописи, скульптуры; 

- сохранение культурного наследия: фольклор, художественные промыслы, этнокультурные 

традиции народов России; 

- художественное творчество с применением электронных цифровых средств и 

дистанционных образовательных технологий; 

- актуальный театр: школьный театр; 

- дизайн, декоративно-прикладное творчество с использованием новых художественных материалов; 
- арт-пространства, урбанистика; 

- искусствознание; 

- прикладная эстетика. 

Физкультурно-спортивная направленность 
Дополнительные общеобразовательные программы физкультурно –спортивной направленности 

создают условия для самореализации и спортивного совершенствования спортивно одаренных детей в 

детско-юношеском спорте, а также для формирования мировоззрения, нравственных идеалов и норм 

поведения юных спортсменов в соответствии с запросами современного общества. 

Выявление таланта и развитие одаренных спортсменов нужно рассматривать как одну из самых 

насущных в практическом и научном планах проблем современного спорта. Спортивный отбор и 

спортивная предрасположенность – сложный, многоступенчатый процесс, требующий использования 

самых современных технологий, педагогического мастерства тренера, медико-биологических, 

психологических, генетических исследований, цифровых технологий. 

Для достижения целей развития детско-юношеского спорта поставлены следующие задачи: 
- создание единого физкультурно-спортивного образовательного пространства для 

раскрытия потенциала детей; 

- создание условий для обеспечения соответствия личностных интересов детей с учетом 

уровня их физического развития, физической подготовленности, особенностей здоровья и 

доступных возможностей для занятий спортом, удовлетворяющих запросам детей на двигательную 

активность, соответствующих жизненным циклам современного человека; 

- совершенствование статистических и иных видов отчетно-учетных показателей детско-

юношеского спорта; 

- повышение вариативности, качества и доступности занятий спортом для каждого, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, особенно в системе 

образования; 

- обновление содержания образовательных программ в области физической культуры и 

спорта в соответствии с интересами детей, потребностями семьи, общества и государства; 

- обеспечение условий для доступа детей к современным знаниям и технологиям в сфере 

детско- юношеского спорта, а также к современной спортивной инфраструктуре; 



развитие инфраструктуры детско-юношеского спорта за счет государственной поддержки и 
обеспечения инвестиционной привлекательности; 

- формирование эффективной межведомственной системы управления развитием детско-

юношеского спорта, а также создание условий для участия семьи и общественности в таком 
управлении; 

- создание условий для полноценного кадрового обеспечения системы детско-юношеского спорта; 
- совершенствование системы спортивных соревнований в системе детско-юношеского спорта, 

в том числе среди детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- создание условий для духовно-нравственного и патриотического воспитания юных 

спортсменов, их гражданской идентичности. 

Приоритетными направлениями физкультурно-спортивной направленности выделяются следующие: 

- различные виды спорта и цифровые технологии; 
- Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне (ГТО)»; 

- технологии здорового образа жизни, адаптивной физической культуры и спорта; 
- школьные спортивные клубы, формирование спортивного актива, организация и 

проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий; 

школьные и студенческие спортивные лиги, организация и проведение физкультурных и спортивных 

мероприятий; 

подготовка спортивного резерва, спортивных сборных команд Российской Федерации, развитие 

олимпийских видов спорта и т.п.; 

формирование креативных компетенций в мире спорта. 

Туристско-краеведческая направленность 
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ туристко-краеведческой 

направленности создаются условия для вовлечения детей в туристско- краеведческую деятельность в 

целях изучения как малой Родины, так и России в целом посредством организации экскурсионных, 

проектно-исследовательских и других форм работы (походы, слеты, профильные смены и др.), 

обеспечивается междисциплинарный подход в части интеграции с различными областями знаний 

(биология, география, литература, МХК и др.), принимается участие в формировании у обучающихся 

знаний, умений и навыков, связанных с безопасным пребыванием в условиях природной среды, 

создаются условия для воспитания и развития личности, а также для социализации обучающихся. 

Деятельность объединения данной направленности способствует организации деятельности 

школьного музея. 

Приоритетные направления дополнительного образования детей по туристско-краеведческой 
направленности отражает основные направления деятельности, единство и взаимосвязь в 

реализации этих направлений: 

- туризм (социальный, культурно-познавательный, образовательный, активный); 

- обеспечение безопасности жизнедеятельности в природной и городской среде; 
- культурно-познавательный туризм и экскурсии; 

- музейная педагогика; 

- исследовательское краеведение; 
- этнография; 

- профессии в туризме: спортивное ориентирование; школа безопасности; деятельность 
гидов- экскурсоводов; 

- туристические слеты и фестивали как социально значимые мероприятия; 
- массовое вовлечение детей в туристско-краеведческую деятельность, как во время учебного 

года, так и в каникулярное время; 

- разработка туристских маршрутов для ознакомления детей с историей, культурой, 

традициями, природой соответствующего региона и создание библиотеки маршрутов походов и 

экскурсий по родному краю. 

Техническая направленность 
Целью технической направленности дополнительного образования является развитие интереса детей 

к технике как объекту творчества, формирование стремления к познанию, учению и выбору профессии, 

обогащение личности, содействие приобретению практических умений, творческих способностей 

талантливой молодёжи. 
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ технической направленности 

необходимо создаются условия для вовлечения детей в создание искусственно-технических и 



виртуальных объектов, построенных по законам природы, в приобретение навыков в области 
обработки материалов, электротехники и электроники, системной инженерии, 3D-

прототипирования, цифровизации, работы с большими данными, освоения языков программирования, 

машинного обучения, автоматизации и робототехники, технологического предпринимательства, 

содействовать формированию у обучающихся современных знаний, умений и навыков в области 

технических наук, технологической грамотности и инженерного мышления. 

Естественно-научная направленность 
В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ естественно-научной 

направленности необходимо создавать условия для вовлечения детей в научную работу, в 

деятельность, связанную с наблюдением, описанием, моделированием и конструированием 

различных явлений окружающего мира, обеспечить междисциплинарный подход в части интеграции с 

различными областями знаний (генетика, биомедицина, биотехнологии и биоинженерия, 

астрофизика, природопользование, биоинформатика, экология, наноинженерия и метаматериалы и 

др.), содействовать формированию у обучающихся навыков, связанных с безопасным пребыванием в 

условиях природной и городской среды. 

Программы естественнонаучной направленности в системе дополнительного образования 

ориентированы на развитие познавательной активности, самостоятельности, любознательности, на 

дополнение и углубление школьных программ по математике, физике, биологии, экологии, химии, 

способствуют формированию интереса к научно-исследовательской деятельности обучающихся. 

Естественно-научная направленность включает следующие группы программ: учебно- 

исследовательская деятельность и изучение за страницами учебников целого ряда дисциплин: 

астрономия, математика, химия, физика, информатика, геология, география, природоведение, 

медицина и др. Большое внимание уделяется экологическому просвещению и повышению уровня 

экологической культуры обучающихся, соблюдению нравственных и правовых принципов 

природопользования. 

Основные задачи данного направления: 
-формирование системы знаний об экологических проблемах современности и путей их разрешения; 
-формирование мотивов, потребностей и привычек экологически целесообразного поведения и 

деятельности, здорового образа жизни; 

-развитие интеллектуального стремления к активной деятельности по охране окружающей среды 

(способности к анализу экологических ситуаций). 

2.2. Условия реализации образовательной программы дополнительного образования 

Развитие системы дополнительного образования детей зависит от успешности решения целого 

ряда задач организационного, кадрового, материально-технического, программно-методического, 

психологического характера. 

Организационно-педагогические условия направлены на развитие системы дополнительного 

образования детей в МОУ Оковецкой средней школе и способствуют созданию единого 

воспитательного и образовательного пространства. Для этого ежегодно анализируется 

социокультурная ситуация, учитываются интересы и потребности детей и их родителей (законных 

представителей) в дополнительном образовании. Важно также учесть особенности школы, её 

приоритетные направления работы, основные задачи, которые она призвано решать, а также 

сложившиеся традиции, материально-технические и кадровые возможности. 

Данные условия способствуют возможности взаимопроникновения, интеграции основного и 

дополнительного образования детей. 

Реализуемые дополнительные общеобразовательные программы ориентированы на самореализацию 

и профессиональную ориентацию обучающихся, независимо от уровня развития, состояния здоровья, 

сформированности интересов, мотивации к обучению и уровня материальной базы учреждения. 

Специфическими особенностями дополнительного образования являются: 
 интеграция общего и дополнительного образования детей; 
 повышение доступности и качества предоставления дополнительных образовательных 

услуг по реализации дополнительных общеобразовательных программ естественнонаучной 

направленности; 
 учет внутренних возможностей учреждения (кадровое и финансовое обеспечение, 

наличие площадей, классов, материально-техническое оснащение); 



 сохранение школьных традиций, основанных на патриотизме, формировании духовно- 
нравственных качеств личности и формировании культуры здорового и безопасного 

образа жизни; 

 занятость обучающихся во второй половине дня после основных уроков в рабочие дни. 
Режим работы и расписания дополнительного образования максимально учитывают учебную 

нагрузку обучающихся и отвечает запросам учащихся. Занятость обучающихся в системе 
дополнительного 

образования не превышает допустимой недельной нагрузки. 
Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается с 1 сентября и 

заканчивается 26 мая текущего года. 

Учебный план ориентирован на пятидневную неделю и составлен с учётом социального заказа 

обучающихся и их родителей (законных представителей) на образовательные услуги, а также с учётом 

кадрового, программно-методического и материально-технического обеспечения образовательного 

процесса. 

Занятия проводится после уроков. 

Занятиями по программам дополнительного образования охвачены дети в возрасте от 6,6 до 18 

лет. Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а также продолжительность 

учебных занятий в объединении зависят от направленности дополнительных общеобразовательных 

программ. Состав учебных групп определяется в зависимости от возраста обучающихся, года 

обучения и специфики образовательной программы, условий работы и составляет 5-23 человек. 

Продолжительность и число занятий в неделю устанавливается в зависимости от возрастных и 

психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм 

и правил: 2-6 учебных часов в неделю, продолжительность одного учебного часа - 40 - 45минут, 

продолжительность перемены между занятиями - 10 минут. 

Деятельность обучающихся осуществляется как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

объединениях по интересам. 

Занятия в объединениях проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения в 

соответствии с расписанием, разрабатываемым учреждением. 

Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их. 
При реализации дополнительных общеобразовательных программ могут предусматриваться как 

аудиторные, так и внеаудиторные занятия, которые проводятся по группам и индивидуально. 

При формировании объединений дополнительного образования учитываются: 
свобода выбора программы, педагога, формы объединения, переход из одного детского 

объединения в другое; 

творческая индивидуальность ребенка; 

создание условий для усвоения программы в самостоятельно определенном темпе. 

Виды занятий по программе определяются содержанием программы и могут предусматривать 
лекции, практические и семинарские занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, 

мастерские, деловые и ролевые игры, тренинги, выполнение самостоятельной работы, концерты, 

выставки, творческие отчеты, соревнования и другие виды учебных занятий и учебных работ. 

Срок освоения программы (количество недель, месяцев, лет) определяется содержанием 

программы и обеспечивает возможность достижения планируемых результатов. Периодичность и 

продолжительность занятий определяется содержанием программы. 
Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся (родителей 

(законных представителей)). Обучение ведется в соответствии с календарным ученым 

графиком и учебным планом дополнительного образования. 

Для отслеживания результатов деятельности, обучающихся, воспитанников в объединениях 

дополнительного образования, открытые занятия, научно-практические конференции, показательные 

выступления, семинары, театральные постановки, выставки и т.д. Показателем работы также является 

участие детских объединений в конкурсах и фестивалях различного уровня, внеклассных мероприятий 

и другое. 

В МОУ Оковецкой средней школе созданы необходимые условия для организации дополнительного 

образования: 

- кадровые условия – направлены на профессиональный рост педагогов дополнительного 
образования. 

Поддерживается творческое сотрудничество педагогов дополнительного образования с 

учителями-предметниками, классными руководителями, совместное обсуждение волнующих 



всех проблем (воспитательных, дидактических, общекультурных). 
- психологические условия направлены на создание комфортной обстановки, и, в частности, в 

рамках дополнительного образования детей, способствующей творческому и профессиональному росту 

педагога. Об успехах в области дополнительного образования школы информируются все участники 

образовательных отношений. 

Материально-технические условия обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися определенных результатов; 
2) соблюдение санитарно-гигиенических норм, требований пожарной и электробезопасности, 

охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников. 

Кабинеты школы оборудованы интерактивными досками, экранами, обеспечивающими 

информационную среду для эксперимента и наглядной деятельности, имеющие выход в сеть 

«Интернет». Оборудованы 2 кабинета Центра «Точка роста». Для занятий по художественной 

направленности имеется кабинет музея, изобразительного искусства, библиотека, оснащённые 

необходимым оборудованием. Спортивный зал включает набор спортивного инвентаря. 

2.3. Планируемые результаты освоения программы 

О результатах дополнительного образования детей судят, прежде всего, по итогам их участия 

в конкурсах, смотрах, олимпиадах; получению спортивных разрядов, награждению грамотами и 

другими знаками отличия. Педагоги дополнительного образования выявляет результаты 

образовательной деятельности детей, не только по обучению детей определенным знаниям, умениям 

и навыкам, но и по развитию многообразных личностных качеств по двум группам показателей: 

 предметным (фиксирующим приобретенные ребенком в процессе освоения 

образовательной программы предметные и общеучебные знания, умения, навыки); 

 личностным (выражающим изменения личностных качеств ребенка под влиянием 

занятий в данном кружке, студии, секции). Таким образом, обучающиеся, прошедшие обучение по 

дополнительным общеразвивающим программам: 

- обладают способностью видеть и понимать окружающий мир, ориентироваться в нем, 

осознавать свою роль и уметь выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и 

поступков, принимать решения; 

- знают особенности национальной и общечеловеческой культуры, духовно-нравственные 
основы жизни человека и человечества, отдельных народов, культурологические основы социальных 

явлений и традиций; 

- умеют самостоятельно искать, анализировать и отбирать необходимую 

информацию, преобразовывать, сохранять и передавать ее; 

- умеют применять коммуникативные навыки, необходимые для общения в учебной, 

повседневно- бытовой, деловой сферах, сферах досуга и развлечения; 

- овладевают способами духовного и интеллектуального саморазвития; 
- овладевают способами деятельности в собственных интересах и возможностях с точки 

зрения здорового образа жизни и безопасности жизнедеятельности. 

Для ребенка большое значение имеет оценка его труда родителями, поэтому педагоги 

проводят итоговые мероприятия, на которых присутствуют родители и где учащиеся показывают 

свои достижения, чтобы родители могли видеть рост своего ребенка в течение года. 

Формы проведения аттестации воспитанников по программе могут быть самыми 

разнообразными: зачет, соревнование, турнир, открытое итоговое занятие, выставка, олимпиада, 

конкурс, концерт, защита творческой работы, сдача нормативов, конференция, зачетный поход и т.п. 

Главные требования при выборе формы – она должна быть понятна детям; отражать реальный 

уровень их подготовки; не вызывать у них страха и чувства неуверенности, не формировать у ребенка 

позицию неудачника, не способного достичь определенного успеха. 

Обычно учебные занятия в группах объединений дополнительного образования начинается 1 

сентября и заканчивается 31 мая текущего года. Дополнительное образование осуществляется 

круглогодично («образование без каникул»), поскольку в летний период в его рамках организуются 

туристические походы, самостоятельная исследовательская, творческая деятельность детей. 

В период школьных каникул занятия могут: 
• проводиться по специальному расписанию с переменным составом обучающихся; 



• проводиться на базе специальных учебных заведений и предприятий с целью 
профориентации подростков. 

По необходимости, проведение занятий возможно с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

При реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

дистанционных образовательных технологий, возможно, организовывать деятельность обучающихся 

с использованием: 

1. Образовательных технологий (мастер-классы, развивающие занятия, консультации, 

тренировки, тематические классные часы, конференции и другие активности, проводимые в 

режиме реального времени при помощи телекоммуникационных систем); 

2. Возможностей электронного обучения (формирование подборок образовательных, 
просветительских и развивающих материалов, онлайн-тренажеров, представленных на сайте 

Министерства просвещения Российской Федерации по адресу https://edu.gov.ru/distance для 

самостоятельного использования обучающимися); 

3. Бесплатных интернет-ресурсов, сайтов учреждений культуры и спорта, открывших 

трансляции спектаклей, концертов, мастер-классов, а также организаций, предоставивших доступ 

к музейным, литературным, архивным фондам; 

4. Ресурсов средств массовой информации (образовательные и научно-популярные передачи, 

фильмы и интервью на радио и телевидении); 

5. Образовательных и развивающих материалов на печатной основе (демонстрационные 

варианты олимпиадных и диагностических заданий, печатные учебные издания). 

При любом уровне предшествующей подготовки ребенок может включиться в интересующее его 

направление деятельности. Дополнительно образовываться – никогда не поздно, и это делает данную 

сферу существенным фактором непрерывного образования личности. 

МОУ Большекошинская средняя школа, обновляет дополнительные общеразвивающие программы с 
учетом развития науки, техники, культуры, экономики, технологий и социальной сферы. 

Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки обучения по ним 

определяются образовательной программой, разработанной и утвержденной МОУ Оковецкой  

средней школой. 

3. Организационный раздел образовательной программы дополнительного образования 

 

3.1. Учебный план МОУ Оковецкой  средней школы по реализации образовательной 

программы дополнительного образования 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план по реализации образовательной программы дополнительного образования школы 

направлен на обеспечение доступности, эффективности и качества дополнительного образования, 

создание максимально благоприятных условий для раскрытия природных способностей ребенка, 

индивидуализации обучения, развития творческого потенциала личности школьников. 

Учебный план ориентирован на пятидневную рабочую неделю и составлен с учетом 

кадрового, программно-методического и материально- технического обеспечения 

образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования включает в себя следующие 

направленности: 

1 Техническая направленность 

2 Естественно-научная направленность 
3 Художественная направленность 

4 Физкультурно-спортивная направленность 

5 Социально- гуманитарная направленность 
6. Туристко-краеведческая направленность 

 

№ Название 

объединения, 

направленность 

Возрастная 
группа 
(лет) 

Форма 
занятия 

Всего 
часов 
в 
неделю 

Срок 
обучени
я 

ФИО Педагога 

1. «Футбол» 
7-11 

групповая 1 1 Поляков В.В 



2. «Футбол» 
12-14 

групповая 1 1 Поляков В.В 

3. «Бумажные фантазии» 7 – 11 групповая 1 1 Клубникина Н. В. 

4. «Эколята» 7 – 11 групповая 1 1 Клубникина Н. В. 

5. «Театральные фантазии» 
7 – 11 

групповая 1 1 Прохожаева В.В. 

6. «Знатоки ПДД» 7 – 11 групповая 1 1 Прохожаева В.В. 

7. «Практическая биология» 12 – 14 групповая 1 1 Кутузова О.Ю. 

8. «Музейное дело» 12 – 115 групповая 1 1 Кутузова О.Ю. 

9. «Занимательная химия» 14-16  групповая 1 1 Числова В.А. 

10. «История Тверского края» 15 – 17 групповая 1 1 Клубникина Н. В. 

 


